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| INHALTSUBERSICHT
0. | Deckblatt 000-HRP
0. | Einleitung zum Hygienerahmenplan 001-HRP
0. | Inhaltsverzeichnis zum Hygienerahmenplan 002-HRP
0. | Liste der Anlagen zum Hygienerahmenplan 003-HRP
0. | Liste der Schreiben zum Hygienerahmenplan 004-HRP
1. | Hygieneklassifizierung 010-HRP
2. | RGumliche Anforderungen 020-HRP
3. | Personalhygiene 030-HRP
4. | Flachenreinigung und Flachendesinfektion 040-HRP
5. | Reinigungs- und Desinfektionsplan 050-HRP
6. | Aufbereitung von Medizinprodukten 060-HRP
7. | MalBhahmen der Hygiene in der Diagnostik, 070-HRP
Therapie und Pflege
8. | Hygiene bei der Versorgung und Entsorgung von 080-HRP
Materialien
9. | Hygiene von Laborproben 090-HRP
10. | Anforderungen an medizinische Gerate 100-HRP
11. | Arbeitssicherheit 110-HRP
12. | Umgang mit Arzneimitteln 120-HRP
13. | Umgang mit meldepflichtigen Erkrankungen / 130-HRP
Meldepflichten
21. | Anhang 1 / Praxishygieneplan ( PHP ) 210-HRP
22. | Anhang 2 / Ubersichtsplane und Dokumentation zur 220-HRP ff
Praxishygiene, zu Arzneimitteln, Geraten und
Medizinprodukten und zur Arbeitssicherheit
30. | Anlagen zum Hygieneplan 300-HRP ff
40. | Anlagen zum Hygieneplan / Bereich Arzneimittel 400-HRP ff
50. | Anlagen zum Hygieneplan / Bereich Medizinprodukte 500-HRP ff
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INHALTSVERZEICHNIS / KAPITEL HYGIENERAHMENPLAN ( HRP )
1. Hygieneklassifizierung 010-HRP
2. Raumliche Anforderungen 020-HRP
2.1. Allgemeine Grundlagen 020-HRP
2.2. Beschreibung der RGumlichkeiten 020-HRP
2.3. Einrichtung von Untersuchungs- und 020-HRP
Behandlungsraumen
2.3.1. | Handwaschbecken 020-HRP
2.3.2. FuBboden 020-HRP
2.3.3. | Wande des Behandlungsraumes 020-HRP
2.3.4. | Beleuchtung 020-HRP
2.3.5. | Aufbewahrungsmdaglichkeiten fur Kleidung 020-HRP
2.3.6. | Sanitare Einrichtung 020-HRP
2.3.7. | Mobiliar der Behandlungsr&ume 020-HRP
2.3.8. | Raumhygiene 020-HRP
2.4. Anforderungen bei invasiven Tatigkeiten in der Praxis 020-HRP
2.4.1. | Technisches Wasch- und Spulbecken 020-HRP
2.4.2. | Sterilisator 020-HRP
2.4.3. | Abstell- und Arbeitsflachen 020-HRP
3. Personalhygiene 030-HRP
3.0. Allgemeine Grundlagen der Personalhygiene 030-HRP
3.1. Handehygiene 031-HRP
3.1.1. | Bauliche Voraussetzungen fur den Handwaschplatz 031-HRP
3.1.2. Handewaschen 031-HRP
3.1.3. | Handpflege und Handschutz 031-HRP
3.1.4. | Allgemeine Handedesinfektion 031-HRP
3.1.5. | Hygienische Handedesinfektion 031-HRP
3.1.6. | Chirurgische Handedesinfektion 031-HRP
3.1.7. | Schmuck 031-HRP
3.2. Personalschutz 032-HRP
3.2.1. | Dienst- und Schutzkleidung 032-HRP
3.2.2. | Schutzhandschuhe 032-HRP
3.2.3. | Schmuck 032-HRP
3.2.4. | Fingernagel 032-HRP
3.2.5. Haare 032-HRP
3.2.6. | Mund-Nasen-Schutzmaske 032-HRP
3.2.7. | Schuhe 032-HRP
3.2.8. Impfungen 032-HRP
3.2.9. | Verletzungen von Mitarbeitern 032-HRP
3.2.10. | Personalschutz bei Patienten mit meldepflichtigen 032-HRP
infektiosen Erkrankungen
3.3. SofortmalRhahmen nach Verletzungen mit 033-HRP
moglicherweise kontaminiertem Material
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3.4. Injektionshygiene in der Heilpraktikerpraxis 034-HRP
3.4.1. | Allgemeine Injektionshygiene 034-HRP
3.4.2. | Injektionslésungen 034-HRP
3.4.3. Infusionen 034-HRP
3.4.4. | Ubersicht Injektionen / Infusionen 034-HRP
4. Flachenreinigung und Flachendesinfektion 040-HRP
4.1. Reinigung von Flachen 040-HRP
4.2. Desinfektion von Flachen 040-HRP
4.2.1. | Umgang mit Flachen- und 040-HRP
Instrumentendesinfektionsmittel
4.2.2. | Gezielte Desinfektion von Flachen 040-HRP
4.2.3. Laufende Desinfektion von Flachen 040-HRP
4.2.4. | Patientenliegen, Lagerungshilfen 040-HRP
4.2.5. | Blutdruckmanschette, Stethoskop 040-HRP
4.2.6. Schranke, Regale 040-HRP
4.2.7. | Kuihlschranke 040-HRP
4.2.8. | Manuelle Aufbereitung von Medizinprodukten 040-HRP
5. Reinigungs- und Desinfektionsplan 050-HRP
5. Beschreibung der einzelnen Mallhahmen 5.1. - 5.16. 050-HRP
6. Aufbereitung von Medizinprodukten 060-HRP
6.1. Grundsatze bei der Verwendung von Medizinprodukten 060-HRP
6.2. Risikobeurteilung von Medizinprodukten 060-HRP
6.2.1. | Unkritische Medizinprodukte 060-HRP
6.2.2. | Semikritische Medizinprodukte 060-HRP
6.2.3. | Kritische Medizinprodukte 060-HRP
6.3. Grundsatze der Aufbereitung von Medizinprodukten 060-HRP
6.3.1. | Grundséatzliches 060-HRP
6.3.2. | Verantwortung fur die Risikobewertung 060-HRP
6.3.3. | Angaben des Herstellers 060-HRP
6.3.4. | Validierung der Aufbereitungsverfahren 060-HRP
6.3.5. | Sicherung der Qualitat 060-HRP
6.4. Hygieneanforderung bei der Aufbereitung von 060-HRP
Medizinprodukten
6.4.1. | Wiederverwendbare Medizinprodukte 060-HRP
6.4.2. | Unsterile Medizinprodukte 060-HRP
6.4.3. | Sterilisierte Medizinprodukte 060-HRP
6.4.4. | Angewandte Medizinprodukte 060-HRP
6.5. Durchfihrung der Aufbereitung von Medizinprodukten 060-HRP
6.5.1. | Vorbereitung der Aufbereitung 060-HRP
6.5.2. | Reinigung 060-HRP
6.5.3. | Maschinelle Aufbereitung 060-HRP
6.5.4. | Desinfektion 060-HRP
6.5.5. | Spulung und Trocknung 060-HRP
6.5.6. | Prafung der technisch-funktionellen Sicherheit 060-HRP
6.5.7. | Verpackung 060-HRP
6.5.8. | Sterilisation (Dampf- und Heil3luftsterilisation) 060-HRP
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6.5.9. | Freigabe der Anwendung 060-HRP
6.5.10. | Dokumentation 060-HRP
6.5.11. | Transport und Lagerung 060-HRP
7. Hygiene in der Diagnostik und Therapie 070-HRP
7.1 Aderlass 070-HRP
7.2. Akupunktur 070-HRP
7.3. Baunscheidtieren 070-HRP
7.4. Blutegel 070-HRP
7.5. Cantharidenpflaster 070-HRP
7.6. Colonhydrotherapie 070-HRP
7.7. Eigenblutbehandlung 070-HRP
7.8. Infusionen 070-HRP
7.9. Injektionen (i.c., s.c., i.v., Blutentnahme) 070-HRP
7.10. Injektionen (i.m.) 070-HRP
7.11. Ozonbehandlung und HOT 070-HRP
7.12. Schropfen, blutig 070-HRP
7.13. Wundverbande, Verbandswechsel 070-HRP
8. Hygiene bei der Versorgung und Entsorgung von 081-HRP
Materialien
8.1. Versorgung 081-HRP
8.1.1. | Sterile Medizinprodukte 081-HRP
8.1.2. | Waschever- und Entsorgung 081-HRP
8.2. Entsorgung 082-HRP
8.2.1. | Spezielle und allgemeine Abfallentsorgung 082-HRP
8.2.1. | Klassifizierung von Abfallen (A - E) 082-HRP
8.2.2. Mullentsorgungsvorschriften 082-HRP
9. Hygiene von Laborproben 090-HRP
10. Anforderungen an medizinische Gerate 100-HRP
11. Arbeitssicherheit 111-HRP
11.1. Arbeits- und Sicherheitstechnische Anforderungen der 111-HRP
Berufsgenossenschaft (BGW)
11.2. Arbeitssicherheit / Verhalten bei Verletzungen 112-HRP
12. Umgang mit Arzneimitteln 120-HRP
13. Umgang mit meldepflichtigen Erkrankungen / 130-HRP
Meldepflichten
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INHALTSVERZEICHNIS / ANHANGE HYGIENERAHMENPLAN (HRP)
21. Anhang 1 / Praxishygieneplan 210-HRP
22. Anhang 2 / Ubersichtsplane und Dokumentation zur 220-HRP ff
Praxishygiene, zu Arzneimitteln, Geraten und
Medizinprodukten und zur Arbeitssicherheit
221.1. | Ubersichtstafel Personalhygiene / Handehygiene 221-1
221.2. | Hautschutzplan 221-2
222.1. | Ubersichtstafel Personalhygiene / 222-1
Dienst- und Schutzkleidung
222.2. | Dokumentation zur Reinigung der 222-2
Dienst- und Schutzkleidung
223.1. | Ubersichtstafel Flachenreinigung und 223-1
Flachendesinfektion
224.1 | Ubersichtstafel Reinigungs- und Desinfektionsplan 224-1
224.2. | Tabelle Reinigungs- und Desinfektionsplan 224-2
225.1. | Ubersichtstafel Instrumentenaufbereitung 225-1
226.1. | Tabelle Mindestanforderungen an Sterilisatoren 226-1
227.1. | Bezugsquellen fur Bioindikatoren / Sterilisatoren 227-1
Hier sind die Adressen durch die
Landesverb&nde zu erganzen.
227.2. | Tabelle zur Dokumentation der Sterilisiervorgange 227-2
228.1. | Ubersichtstafel zu MaRnahmen der Hygiene 228-1
in Diagnostik und Therapie
229.1. | Ubersichtstafel zur Versorgung von medizinischen 229-1
Materialien
230.2. | Merkblatt - 230-2
Abfalle aus Einrichtungen des Gesundheitsdienstes
231.1. | Infoblatt — SofortmalRnahmen bei Verletzungen 231-1
232.1. | Dokumentation zum Versand von Labormaterialien 232-1
233.1. | Dokumentation zu den Arzneimittelbestanden 233-1
234.1. | Bestandsverzeichnis MPG 234-1
250.1. | Aufsichtsbeh6érden von Bund, Landern, Kreisen und 250-1
Kommunen, einschl. der zustandigen Gesundheitsamter
Hier sind die Adressen durch die
Landesverbande zu erganzen.




